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IEVADS

Veiksmes, laimes, mīlestības, harmonijas, 
pārpilnības u. c. enerģijas piesaistīšanai, kā 
arī neveiksmju atvairīšanai ļaudis kopš sen-
seniem laikiem ir izmantojuši simbolus un 
zīmes. Grāmatā minētie simboli raksturīgi 
gan Rietumu, gan Austrumu kultūrai, un 
daudzviet tie sasaucas arī ar seno latviešu 
ticējumiem.

Simbolikas zināšana palīdzēs pareizi pie-
meklēt tādus amuletus un talismanus, kuri 
piemēroti tieši jums un kuru pareiza lietoša-
na sekmēs vēlmju īstenošanos un pozitīvas 
pārmaiņas jūsu dzīvē.

Talismanus (priekšmetus, kas nes laimi 
un veiksmi) var izmantot visai dažādi. Tos 
var valkāt, var laiku pa laikam turēt rokās 
(atkarībā no talismana īpatnībām tas paņems 
projām negatīvo vai sniegs pozitīvo enerģiju), 
var novietot mājas iekšpusē vai ārpusē, var 
pat attiecīgo simbolu vai rūnu uzzīmēt tieši 
uz plaukstas.

Ieteicams izraudzīties rotaslietas ar sava 
talismana simbolu. Tas nesīs jums veiksmi 



nevis kaut kādā vienā sfērā, bet gan visā 
dzīvē kopumā. Vēl jo vairāk tāpēc, ka talis-
manu simboli, kas attēloti uz aksesuāriem 
(gredzeniem, cimdiem, somiņām, mobilajiem 
tālruņiem, zīmuļiem, brelokiem u. c.), ir 
viens no visizdevīgākajiem risinājumiem –  
šādu talismanu jūs vienmēr varat nēsāt līdzi 
un tas ir piemērots tieši jums.

Par talismanu var kļūt itin viss, ko vien 
vēlaties: lietiņa, ko uzdāvinājis mīļš cilvēks 
vai ko esat nopircis dienā, kura palikusi prātā 
kā ļoti laimīga. Bet var arī speciāli iegādāties 
talismanu ar kāda pasaulē visvairāk pazīsta-
ma simbola vai maģiskas zīmes attēlu.
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Māja ir kārtības, kosmiskā 
līdzsvara, ģimenes pavarda, 
pastāvīguma, aizsardzības, 
viedības simbols. Tā ir arī 
makrokosmosa un mikro-
kosmosa veidols. Māja, bū-

dama ārējās pasaules pretstats, gan pasargā 
no šīs pasaules (sienas, jumts), gan saista ar 
to (logi, durvis).

Latviešu mitoloģijā māja cieši saistīta ar 
cilvēka dzīvi un mūžu, palīdz uzturēt kon-
taktus ar Dievu, Laimu, viņsauli. Svarīgākā 
šķīrējrobeža ir slieksnis, kas atdala mājas 
iekšējo pasauli no ārpasaules. Tāpēc cilvēki 
nemēdz sasveicināties pāri slieksnim, lai 
neradītu nesaskaņu, kad rokas tos savieno, 
bet slieksnis šķir. Slieksnī vai zem tā mīt 
mājas svētība. Ja slauka mēslus pār sliek-
sni, aizslauka mājas svētību, aizslauka savai 
Laimai acis ciet.

Logs esot Dieva acs. Ja lej ūdeni pa logu 
laukā, aizlej savai Laimai acis ciet. Logs esot 
arī Dieva vaigs, tāpat kā galds, tāpēc ne uz 
viena, ne otra nevajadzētu sēdēt, jo tad sēžot 
Dievam uz vaiga.

Māja palīdz kontaktēties ar augstāko pa-
sauli, garu pasauli, kas cilvēkam dod spēku. 
Mājā šis spēks apņem cilvēku ik uz soļa, tā 
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ir viņa labklājības, pilnvērtīgas dzīvošanas 
garantija. Māju ceļot, pirmajā paksī iecirta 
lietuvēna krustu.

Mākoņi Rietumu pasau-
lē simbolizē aizsegu, pie-
mēram, tie aizklāj kalnus, 
kuros mīt dievi. Debesu 
atveidojumos mākoņi veido 
Dieva troni. Kādam Senās 

Meksikas dievam dots vārds „Mākoņu čūs-
ka”. Senajā Ķīnā mākoņiem pievērsa lielu 
uzmanību, it īpaši „pieckrāsainajiem”, kurus 
uzskatīja par laimes mākoņiem un miera sim-
bolu (domāja, ka tie cēlušies, tālajos rietumos 
apvienojoties pirmprincipiem iņ un jan). 

Mandala ir Austrumos iz-
platīts rituāls ģeometrisks 
attēls, kura pamatā ir aplis, 
kvadrāts, trijstūris un bieži 
vien arī lotosa forma. Aplis 
simbolizē Debesu sfērisko 

formu, bet kvadrāts – Zemes taisnstūra for-
mu. Mandala, kurai ir koncentriska struktū-
ra, personificē zemes un kosmisko kārtību.

Mandala simbolizē pārdabiskus spēkus, 
apskaidrotu prātu, tiekšanos atkalsavienoties 
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ar sākotnējo, mūžīgo Esības „centru”. Tā ir 
kontemplācijas un koncentrēšanās līdzek-
lis, kas palīdz sasniegt pārveidotus apziņas 
stāvokļus, pacelties no materiālā uz garīgo. 
Mandala tēlaini personificē cīņu par kārtības 
panākšanu, šķēršļus, ko nāksies pārvarēt ceļā 
uz garīgo virsotni.

Mandarīnpīles ir klasisks 
mīlestības un uzticības sim-
bols. Tās pievelk veiksmi 
romantiskās attiecībās un 
palīdz izveidot ilgu un lai-
mīgu laulību.

Mandarīnpīles vienmēr attēlo pa pāriem –  
tiklab gleznās, kā arī keramikas figūriņu 
veidā. Novietotas guļamistabas dienvid-
rietumu pusē, šīs pīles stipri uzlabos jūsu 
mīlas dzīvi.

Mandorla ir no diviem 
nepilniem pusapļiem izvei-
dots mandeļveidīgs nimbs 
jeb staru vainags – apskaid-
rotā Kristus vai debesu 
valdnieces Marijas sim-

bols, kas bieži sastopams viduslaiku mākslā. 
Mandele ir sens simbols, kas apzīmē vērtīga 
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satura ieslēgšanu ļoti cietā, gandrīz necaur-
laidīgā apvalkā. Starojošā, turklāt zīmīgi ie-
slēdzošā mandorla ir mistisks tēls, kas apzī-
mē koncentrēšanos uz gaismu, kura staro no 
iekšienes saistībā ar Kristus miesā mītošo 
patieso dabu.

Mandragora ir augs, kam 
piemīt liela simboliska vēr-
tība. Tās sazarotā sakne at-
gādina cilvēka augumu un 
līdz pat jaunajiem laikiem 
kā burvju sakne turēta lielā 

cieņā. Tā kā domāja, ka saknes ārējās pazī-
mes norāda uz dziedinošo spēku, mandra-
goru uzskatīja par universālu ārstniecības 
līdzekli. Patiesībā šis augs kā naktene satur 
vairākas indīgas vielas, kas var izraisīt halu-
cinācijas, tāpēc to bieži iejauca raganu ziedēs 
un tas kļuva par visu veidu slepeno mākslu 
simbolu. Sakni vērtēja ļoti augstu, bet vien-
laikus no tās arī ļoti baidījās; vispār tā norādī-
ja uz spēkiem, ar kuriem cilvēkam jāapietas 
ārkārtīgi piesardzīgi.
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