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Sis ir stasts par zénu, meiteni un T-kreklu

2016. gada janijs

Reiz dzivoja mazs zéns un maza meitene - vini bija viena
vecuma, un viniem abiem bija vienadi sniegbalti T-krekli. Vini bija
labi draugi, kopa rotalajas, lieliski pavadija laiku un kopa uzauga.

Tad kadu dienu - neviens precizi nezina, kapec un kada
veida, - zéns nosméréja savu T-kreklu (jus jau zinat, kadi ir zéni).

Kas tads ar vinu atgadijas pirmo reizi, un vins nezinaja, ko
darit, bet, ta ka vins bija kars uz piedzivojumiem, vins gribeja
paskatities, ka tas ir — dzivot ar netiru T-kreklu. Ari meitenei un
paréjiem bérniem ar tirajiem krekliem tas bija kaut kas jauns.

Ta ka vinu bija daudz, bet zéns - viens, vini nosprieda, ka ar

zénu kaut kas nav kartiba un ka viniem japalidz iztirit netiro
T-kreklu. Maza meitene kopa ar daziem citiem bérniem pasauca
skolotaju, un skolotaja aizveda mazo zénu uz velas mazgatavu un
lika izmazgat netiro kreklu. Péc pirmas mazgasanas reizes nevar
pamanit lielu atskiribu starp sniegbaltu un vienkarsi baltu - ta
nu viss iegaja vecajas sliedes, un visi mierigi dzivoja talak.

Pec vairakiem gadiem zens atkal nosmereja savu T-kreklu, un
atkal, un atkal. VinS pats ari saka ticet, ka ar vinu kaut kas nav
kartiba, jo visi paréjie uz vinu noradija un macija, ka jadzivo, lai
atkal nenosmeretos. Vinam pilnigi noteikti nepatika skolotaja un
velas mazgatava - skala un briesmiga vieta.

Tad, péc daudziem gadiem, zéns satika dazus bérnus, kam
ar nosmeresanos bija gajis tapat ka vinam. Zéns gribéja ar
viniem tikties, bet vins negribéja to teikt meitenei, kuras T-krekls
vienmer bija sniegbalts un kura uzskatija, ka tapéec ir gudraka un
labaka par zenu.

Kadu dienu meitene satika zena jaunos draugus, un tie vinai
Skita visai aizdomigi. Vina neaizmirsa noradit zeénam, ka vins
atkal ir nosmerejies, apkaunojot vinu jauno draugu prieksa. Vini
méginaja zénu nomierinat, un péc laika vinam kluva labak.

Tad vins nodomaja - kapec vinam vel jatiekas ar mazo meiteni
vienmer baltaja T-krekla, kura doma, ka zina, ka pareizi jadzivo?
Zena T-krekls nekad vairs nebus tads ka vinas, jo pec daudzajam
mazgasanas reizém uz ta palikusi neizmazgajami traipi. Vins
velejas tikai pavadit iespejami daudz laika ar saviem jaunajiem
draugiem, kuriem ari bija nedaudz netiri krekli. Kopa ar viniem
zéns juta, ka beidzot var smieties, priecaties, baudit dzivi, milet
un but vins pats!
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Sveiki! Mani sauc Oskars, un 3is ir mans stasts.
Ir pagajis gandriz ménesis, kops man palika

30, un Sis stasts galvenokart ir par pédejiem

10 manas dzives gadiem. Vienu treSdalu dzives
esmu aizvadijis, saskaroties ar garigas veselibas
iestadeém, zalém, dazadiem specialistiem un
daudz ko citu, kas saistits ar jédzienu "gariga
slimiba”. Garigums vienmér mani ir interesgjis,
lai gan ta isti vél lidz Sim nesaprotu, kas tas
gars tads ir. VienkarSojot Skiet, ka tas ir tas pats
prats, un jédziens "gariga saslim3$ana“, manuprat,
nozimeé “prata saslimSana"” jeb tadu stavokli, kad
tu doma un rikojies nepratigi - ta, ka sabiedriba
nav pienemts, apdraudot sevi vai citus.
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Rakstot So stastu, centiSos but péc iespéjas patiesaks, atspogulosu savas domas un
notikumus Tsi pirms ievietoSanas slimnica, jo tiesi tad pilnigi zid realitates sajuta un saku
dzivot sava domu pasaule, kur pats buveju realitati. leklausu ari materialus no slimnicas
izrakstiem - ta sauktas epikrizes’, ka ari tuvinieku un draugu komentarus.

Viss sakas pirms 10 gadiem - 2006. gada janvarl. Lidz tam veiksmigi biju pabeidzis Rigas
pilsétas Plavnieku gimnaziju, iestajos Latvijas Universitaté un studéju politologiju. Péc pirma
kursa bija iespéja braukt macities uz Daniju - tautas skola Nordfyns folkehoskole macijos
programma “Eiropas demokratija un politika”. Ta ka programma likas atbilstosa tam, ko
studéju LU, vienojos ar pasniedzéjiem, ka, atgriezoties no Danijas, varésu kartot sesiju kopa ar
kursabiedriem. Biju apnémies Danija apgut ari LU kursu materialus, un izradijas, ka macibas
tautas skola nekadi nebija saistitas ar LU programmu.

Atgriezies Latvija, sesiju tomér nekartoju, jo nebiju tai sagatavojies - kursabiedrs gan
regulari sttija man uz Daniju savus lekciju pierakstus, tacu es tajos parak neiedzilinajos.
Loti labi atceros to dienu, kad no rita bija jadodas uz universitati, bet es izvéléjos vieglako
celu - paliku majas, domadams, ka panemsu akademisko gadu, viegli padzivosu, atputisos,
pasniegsu bérniem deju stundas, tacu ta nenotika.

Februara sakuma pirmo reizi nonacu Rigas psihiatriskaja slimnica Tvaika iela.

Kads bija iemesls? Laikam jasak ar to, ka kops 16 gadu vecuma biju aizravies ar jogu - viss
sakas pavisam nevainigi, tolaik mans trenazieru zales abonements lava iet ari uz jogas
nodarbibam. Gribeju attistit lokanibu, precizak, tiesi Spagatu, kas noderetu Latinamerikas
dejam, ar kuram tolaik nodarbojos un piedalijos deju sacensibas.

Palenam mani aizrava Austrumu filozofija, saku ar jogu nodarboties regulari - katru ritu
veicu vingrojumus. Viens no iemesliem, kapéc nolému braukt uz Daniju, bija ari tas, ka skolas
programma bija minétas jogas nodarbibas, un tiesam - skolas direktors katru ritu nodarbojas
ar jogu, un es vinam pievienojos. Tiesi Danija nolému pieversties vegetarai diétai, ka ari
partraucu smeket un lietot alkoholiskos dzérienus. Jau esot Latvija, kadu ritu pamostoties
sajutu neizmérojamu milestibu pret visiem, biju pilns energijas, entuziasma, sajutos kaut kada
zina 1pass, ipasaks par citiem.

Paradijas vélme atbrivoties no materialajam vertibam. Saku sutit cilvekiem fotografijas,
kuras es ar viniem biju kopa, domajot, ka vini Sis fotografijas nekad nav redzéjusi. Savus deju
kausus aizvedu mammai, medalas atdevu tétim, visus deju diplomus, kas bija rupigi glabati
vairak neka 12 gadu, saplésu un izmetu. Gramatas atdevu gimnazijas bibliotékai. Bija vélme, lai
ka no visa jaatbrivojas.

Ar katru dienu mana energija pieauga, ta bija patikama sajlta, jutos specigs, mozs, domas
jonoja, radas jaunas idejas. To visu nespéju kontrolet, jutos ka tada autopilota, biju apmats ar
jaunajam idejam un domam, kas uzradas mana prata.

Tobrid dzivoju kopa ar draudzeni Lindu, iréjam nelielu dzivokliti Purvciema.

" Epikrize ir pacienta stavokla apraksts par noteiktu laika periodu, iestajoties, pirms vai péc noteiktam procediram,
pirms vai pec operacijas, péc dazadu analiZzu izdarisanas utt. Epikrizi izsniedz, izstajoties no arstniecibas iestades.



Es jutos ka mesija, demonstrativi draudzenes prieksa saplésu 20 latu naudaszimi, lai
paraditu, ka nauda mani neinteresé. Nezinu, ka tas izskatijas, tacu atceros, ka jutos fantastiski,
energijas pilns, tik dzivs ka vel nekad. Kadu ritu, kas izradijas liktenigs, mes ar Lindu
sastridéjamies un es saplésu masu dekorativo nomierino3o galda lampu. Aiz dusmam triecu
to pret zemi, un ta saskida gabalu gabalos. Tulit péc tam es atri visu saslauciju un izmetu,
sapratu, ka esmu rikojies nesavaldigi. Nospriedu, ka Linda mani nesaprot, un devos uz téta
darbavietu, kas toreiz bija Rigas Centraltirgu. Tetis uzpirka darzenus un auglus, un pardevejas
tos tirgoja ka pasu audzetu produkciju. Biju parnemts ar savu mesijas apzinu, velejos, lai
cilveki nesmeketu un nelietotu alkoholu, gribeju, lai vini ripéjas par savu veselibu - vienai no
teta pardevéjam teicu, lai parstaj sméeket, ko vina ari apsolija. Pec briza, kad atgriezos, maniju,
ka vina nav turéjusi solijumu, un tapec saplésu vinas cigareSu pacinu. Tétis to uzzinaja un bija
manami uztraukts. Vina satraukumam tad vel neredzéju iemeslu, domaju, ka ar mani viss ir
kartiba. Pec tam nolému doties pie omes, kas dzivoja Rigas centra, tur nedaudz atputos, jo
nakti nebiju guléjis. Kad pamodos, bija jau ieradies tétis kopa ar atro palidzibu. Atrie apgalvoja,
ka man jadodas viniem lidzi uz slimnicu. Teicu, ka nekur neiesu, jo man todien ir javada deju
nodarbiba bérniem. Vel nodemonstréju viniem Spagatu, lai paraditu, ka esmu vesels. Tad vini
teica, ka izsauks policiju, uz ko atbildéju, lai tik sauc.

Ta ari notika, tika izsaukta policija. Ome gan visu laiku l0dzas, lai policiju nesauc (mans
vectévs bija milicijas un vélak policijas priek3nieks).

Kad ieradas likumsargi, es sagérbos un devos uz atras palidzibas masinu. Vel pa celam
parmiju dazus vardus ar policistiem, un vini teica, ka tapec, ka es atrados omes dzivokli un
vinus izsauca mani radinieki, viniem ir tiesibas mani nogadat slimnica.

Policijas eskorts un atra palidziba ar bakugunim nogadaja mani psihené.

UznemsSana arsts prasija, ka es jutos. Teicu, ka loti labi. Vina atbildi atcereSos visu muzu.
Vins teica, ka loti labi nevar justies, jajatas ir NORMALI! Tas mani tieSam izbrinija. Vins man
uzdeva vél vairakus jautajumus, lidz beidzot teica, ka neesot iemesla mani ievietot slimnica.
Uznemsana bija lidzi ari mans tetis, vins teica arstam, ka es naktis negulot. Cik atceros,
tad neguléju vienu nakti, ko pavadiju portala draugiem.lv, sarakstoties ar cilvékiem. Arsts
man parjautaja, vai ta esot tiesa, es to apstiprinaju, un tad vins teica - tada gadijuma gan
vajadzéetu parbaudities. ledeva man parakstit papirus, ka vienu dienu mani pavéros un tad
laidis ara. leminéjos par bernu deju nodarbibam, bet arsts teica, ka bérni tikai priecasies, ja
nodarbiba tiks atcelta. Ta nu es parakstijos, jo tiesam domaju, ka slimnica naksies pavadit
tikai vienu nakti. Biju redzejis filmu “Kads parlaidas par dzeguzes ligzdu” ar Dzeku Nikolsonu
galvenaja loma. Tas ir stasts par notikumiem psihiatriskaja slimnica. Biju lasijis ari par
lobotomiju.?

2 Lobotomija (no grieku valodas lobos - “daiva’, tome - “griezt”) ir kirurgiska vienas vai vairaku nervu skiedru atdalisana
no smadzenu pieres daivas, smagu garigu traucéjumu arstésanas metode. Lobotomiju veic, ar kirurgisku instrumentu
caur acs spraugu un orbitu iznemot dalu no pieres daivas. Lobotomijas operacijas tika veiktas pacientiem ar dazadam
psihozém. BieZi vien bez zinatniska pamatojuma tika izmantota situacijas, lai nomierinatu depresivus, epileptiskus
pacientus. 20. gs. 60. un 70. gados ASV vairaki neirologi aicinaja veikt psihokirurgiskas operacijas, to skaita lobotomiju,
afroamerikaniem, lai ierobeZotu dumpjus un sacelSanas. Pacienti biezi vien kluva apatiski, zaud€ja interesi par
ikdienas notikumiem un personigo higiénu.



MUsdienas Pasaules Veselibas organizacija uzskata, ka piespiedu arstésana un
psihokirurgija nekad nav bijusi nepiecieSama. Esmu dzirdéjis ari stastus par padomju laikiem,
kad nevélamus cilvekus padarija par garigi nepieskaitamiem. Ar to gribu teikt, ka vél pirms
noklusanas slimnica mans iespaids par to, kas tur notiek, bija izteikti negativs un biedejoss.

Sanitars mani pavadija uz 1. nodalu. Sakuma, kad mani ieveda telpa, kur durvim nav rokturu
un logi ir aiz restem, mani parnéma pamatiga panika, turklat mani ieveda uzraugamaja nodala,
kur viens pacients uzvedas manami agresivi - vins bija maza auguma, dusigs, uzvedas loti
skali, kliedza kaut ko nesakarigu krievu valoda. Man no vina bija bail - vins bija nesavakts,
agresivs, haotisks, tads, kurs rada apdraudejumu citiem, jo nav prognozéjams.

Tad pie manis atnaca arste un prasija, lai pastastu, kas par lietu. Saku stastit par cakram,
ka mani atmodusies sirds ¢akra (biju to izlasijis gramata “Kundalini joga”, kuru pirms neilga
laika ome man uzdavinaja). Stastiju, ka jatu lielu milestibu pret visiem un visu, un pratuloju,
ka tad, kad man atvérsies kakla Cakra un tre3a acs, tad notiks lieli brinumi. Arste tikai maja ar
galvu, un es jutu, zinaju, ka vina neko nesaprot no ¢akram un viss manis stastitais vinai tikai
apliecina, ka esmu traks. Runajot ar arsti, es zestikuléju un nejausi aizskaru vinas roku - ka
velak izradijas, Sim faktam bija liela nozime mana slimibas vesturé. Vakara arste izrakstija man
vienu pavisam mazu, niecigu dzeltenu tabletiti. Sakuma atteicos to dzert, teicu, ka labpratak
iedzeru kadu tejinu, bet arste mani pierunaja, teica: paskaties, cik maza tabletite tadam
lielam puisim (tobrid man bija 19 gadu), ta tacu neko sliktu nenodaris. Es piekritu. Tacu vélak,
dodoties uz tualeti, man kluva slikti, zaudéju samanu, mani tulit piesledza pie sistéemas. Tas
notika taja pasa uznemsanas palata, kur atradas jau pieminétais agresivais virietis.

Kad tika pieslégta sistéma, sanitars izgaja no palatas, lai gan pec noteikumiem vinam
visu laiku bija jaatrodas tur un jauzrauga pacienti. Tiklidz ka sanitars bija no palatas lauka,
agresivais pacients apsédas uz manas gultas un murminaja pilnigi nesaprotamas lietas. Biju
parbijies - teloju, ka esmu aizmidzis, nevéru vala acis ceriba, ka vins aizies. Vins pieliecas,
iesplava man tiesi seja, piecélas un aizgaja. Tada bija mana pirma diena psihené. Vienas
dienas vieta mani noturéja tur gandriz ménesi — ievietoja 1. februari un izlaida pasas februara
beigas. Centos, cik vien tas iespéjams, komunicét ar apkalpojoso personalu, jo nevéléjos
ielaisties ar citiem pacientiem, kontingents bija raibs - sakot no bezpajumtniekiem un
pasnavniekiem un beidzot ar programmetajiem. Reiz masina man teica, lai parak nepardzivoju,
pie viniem bijis ari Latvija labi pazistams politikis.

Pirmaja ievietosanas reizé man nediagnosticéja Sizofréeniju, bet gan akdtu psihozi. Slimnica
deva zales tris Cetras reizes diena, saskidrinatas, lai nevarétu Smaukties. Péc iznaksanas no
slimnicas nelietoju nekadus medikamentus, man bija steidzami jaatrod darbs. Pieteicos LMT
par klientu apkalposanas specialistu un ari airBaltic par stjuartu. Izturéju visas atlases kartas—
lidz mediciniskai ekspertizei, kur bija nepieciesama izzina no psihiatra, ka neesmu uzskaite.
Protams, psihiatrs man sadu izzinu nedeva, jo es jau biju uzskaite. Ta es nekluvu par stjuartu,
bet mani pienéma darba LMT, kur nostradaju vienu gadu.



Seit aprakstits, ka esmu juties un ko atceros, bet ir ari pieejama informacija no
Garigas veselibas valsts agentiras. (itésu to, lai raditu péc iespéjas plasaku
skatijumu uz slimibu un savu talaika situaciju:

“ledzimtiba — téva tuvs radinieks slimojis ar §izofréniju. Agrina attistiba bez patologijas.
Skola sacis iet savlaicigi, beidzis 12. klasi ar labam sekmém, macas Latvijas Universitates
Sociilo zinibu fakultate politologiju. Hobijs — balles dejas, 12 gadus startgjis ar labiem
panakumiem. No 2005. gada septembra lidz decembrim macijies Danija tautas augstskola,
tur Joti paticis — macijusies saskarsmi, jogu u. c. Izmainijies 2006. gada janvari péc
atbrauksanas no Danijas. Sakusies izteikti miega traucéjumi, nakti skali klausijies maziku,
teicis, ka esot liels energijas piepludums un varot negulét. Daudz gribéjis runat par
globalam témam — pasaule ir launa, ta pipé un dzer, vin§ gribétu to darit gaisaku. Teicis,
ka grib iet ar kdjam uz Tibetu, ki muki meditét, lai sasniegtu augstako apzinas limeni.
Pedgjas dienas pirms stacionésanas uzvediba bijusi agresiva pieskana — téva darbavieta
sacis audzinat kadu kolégi, saplésis svesam cilvekam cigaresu pacinu, jo tas neesot pildijis
solijumu nepipét. Mijas saplésis lampu, jo draudzene nav izteikusi vélésanos iet ar vinu
uz Tibetu. Tévs izsaucis atro palidzibu, policiju. Stacionéts. No mates zinams, ka janvari
sutijis vinai e-pastus, kuros bijis rakstits, ka vinam ir misija glabt pasauli, varot to darit ka
Kristus, varésot ari driz lasit cilvéku domas, varot ari arstiem palidzét ar savu domu — vinam
esot nakusi atklasme, teicis, ka vinu cilvéki atzist par pravieti, ka vinam atvérusas auras, ka
citiem cilvékiem esot tris auras un vinam — piecas, sacis izdavat savas mantas, jo nauda
esot materialisms, saplésis 20 latu naudaszimi, atdevis draugiem dargas mantas — savus
pulkstenus, mobilo telefonu.

Stavoklis pie iestaanas: orientéts pareizi. Uzbudinats, daudzrunigs. Spriedelé par savu
stavokli. Stasta, ka esot izcils, priekszimigs visas jomas, pirms Jaungada atgriezies no
Danijas, kur pusgadu macijies, tagad esot students, vadot apmacibas deju skola. Uzskata
sevi par veselu. Piedava tévam, kur§ vinu pavada, pasam palikt slimnica un arstéties. Tomer
piekrit stacionarai izmekléSanai un arstésanai. Iestjoties nodala, visu laiku runigs, familiars,
bez distances, smejas nevieta. Stasta par to, ka vinam esot nakusi atklasme, apskaidriba,
turpat jautd arstam, vai vin$ tic Janim Pavilam vai DZonam Lenonam, ilgstosi runa par
Cakram, kas piemit cilvekam, ka parastiem cilvékiem ir tris ¢akras zem jostasvietas, kas
saistitas ar pa$a “es”, ceturta — virs jostasvietas un astota — cilvéekam apkart. Ta paslaik
esot vinam. Saka, ka apkartéjie domajot, ka vinam esot ipasas spéjas arstét, ka vins esot
méginajis kadu bezpajumtnieku uzvest uz patiesibas cela. Un $is cilveks esot teicis, ka ving

ir Dievs, un aicinajis izarstét savu miti ar pieskarienu. Bez kritikas. Balsis noliedz.”



— Vairintanta ir mana vectéva Bakkas masa,
kopa ar savu brali Janonkuli Vairintanta apciemoja mani
slimnica 15. nodala.

“Mes ar brali apmekléjam Oskaru slimnica arstésanas perioda. Tas
bija satraucosi, bet, pazistot vinu, bijam parliecinati, ka Oskaram
bus prieks par so tikSanos. Vins tiesam bija loti patikami
parsteigts un steidzas iepazistinat mus ar savu draugu un citiem
slimniekiem.

Oskars bija priecigi pacilats, un tas mums viesa parliecibu
par drizu izveselosanos. Sapratam, cik svarigi slimniekam just
piederigo un draugu atbalstu un izpratni”



Siievieto3anas reize bija Tpasa ar to, ka tiku pie utim, ar to, ka pa to laiku mani pameta Ilze -
mana bérna mate, un ar to, ka tiku pie jauna labaka drauga Arvja (vards mainits), kurs ari
arstéjas taja pasa nodala. Ludzu Arvja komentaru par kopa piedzivoto. Luk, ko vins atbildéja:
“Runajot par tavu gramatu, man nepatik, ka mans vards tur minets. Man nav nekas pret
gramatu, vari izmantot pseidonimu, jo man ir sava personiska dzive, ko negribu citiem klastit
un afisét. Ja esi ar mieru, vari manu vardu aizvietot ar Martinu vai Kristu, vai kadu citu, kaut vai
Arvi”

Par Arvja komentaru pasmaidiju, jo vins bija jau tresais cilveks, kas ludza, lai vina vards
netiktu pieminéets gramata. Pirma bija leva, kas skaidri lika manit, ka nevelas, lai izmantoju
vinas vardu vai fotografijas (tas ir saprotams - leva ir visai pazistama Latvija, vinai ir jauna
gimene, un vina nevélas sadu publicitati). Nakama bija mana déla mamma Ilze. No vinas
sanemu sadu e-pasta vestuli: “lebilstu pret mana un dela varda un uzvarda izmantosanu
gramata, ka ari iebilstu pret jebkura mana vai déla foto izmantoSanu gramata.”

Tas mani mazliet nosokéja - okei, vinas vardu un bildes es vel saprastu, jo neesam kopa, bet
man Skita absurdi, ka sava stasta nevaru pieminét déla vardu un izmantot vina fotografiju!

Varbit japaskaidro, ka ST gramata nav domata pardoS$anai, ka ari netiks nodota plasai
publikai. Ta nonaks tikai pie cilvékiem, kas man bijusi nozimigi un kam es uzticos.

Par privatumu citreiz, bet savas fotografijas, pat pikantas, mierigi varu drukat un kaut vai
mest visas pastkastites. Teiksiet - traks, bez cienas un morales, atriebigs. Vai Sis stasts ir
atriebiba? Varbut izgaZu savas dusmas, naidu uz visu pasauli un savas problémas vainoju
citus, tikai ne pats sevi?

Velos, lai saprotat - loti bieZi ir ta, ka nedélam, pat meneSiem man neviens nezvana un
neraksta — tad ienak prata doma, ja kadu dienu manis nebutu, pasaule, visticamak, to pat
nepamanitu. Tad man gribas piecelties kajas, izsliet rokas augstu gaisa un mat, saucot: “Hei!
ES ESMU!"

Sis stasts ir sauciens péc uzmanibas! Es esmu, un man ir problémas, un vélos tas izlikt
uz papira - gribat lasiet, negribat, metiet gramatu miskaste vai sadedziniet! Vel domaju, ka
visbistamakais ir tas kareivis, kuram nav ko zaudét un kuram nekas nav svets. Uzskatu, ka
paslaik man tiesam nav ko zaudét - dzivoju viens, socialaja maja, nestradaju, man absoluti
nekas nepieder, delu satieku loti, loti reti. Bet nu atgriezamies pie 2013. gada sakuma
notikumiem.

Péc izrakstiS8anas no slimnicas pirmo reizi pierakstijos pie Rigas rajona arstéjosas psihiatres
Maras. Apmekléju vinu joprojam. Daktere Mara palidzéja man izkartot otras grupas invaliditati,
kas dod iespeju bez maksas parvietoties ar sabiedrisko transportu Latvijas teritorija, sanemu
ik ménesi 95 eiro invaliditates pensiju.

Kadu laiku lietoju medikamentus, tacu 2013. gada vasara sanemu piedavajumu dejot krievu
baleta trupa uz Italijas kompanijas kruiza kuga COSTA FASCINOSA. Kruiza kuga marsruts
bija Vidusjdras valstis - Italija, Griekija, Horvatija, Turcija, vélak tas devas uz Latinameriku/
Dienvidameriku - Braziliju, Argentinu un Urugvaju.









