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PRIEKSVARDS

Dzive péc epidémijas. Kada ta bas? Sobrid,
vérojot karantinu, veikalu plauktus, no ku-
riem zibenigi nozudusi griki, valatas kursa
krisanos un slégtas skolas, ta vien gribas sa-
cit: nu viss, pietiek... Gana... Paspéléjamies un
diezgan... Atgriezisim nu visu savas vietas, un
lai viss ir ka ieprieks. Bet vai viss biis tapat
ka ieprieks? So jautdjumu meés pagaidam sev
neuzdodam. Kapéc neuzdodam? Tapec, ka veél
lidz galam nesaprotam pat to, kas ar mums no-
tiek patlaban... Ar koronavirusu saslimuso un
no ta nomiruso statistika — vai tas ir daudz vai
maz? Vai koronaviruss ir kaut kas briesmigs
vai nav? Vai karantina, nestradéjosi uznému-
mi, robezu slégsana reali ir tas, kas vajadzigs,
lai nenomirtu, vai ari sadi izklaidéjas pasau-
les aizkulisés esosie? Un vél viens, laikam gan
pats galvenais jautajums: kads nakotne, kad
epidémija beigsies, blis koronaviruss, kas ta-
gad mis moka? Vai tas nomirs pats no sevis?
Vai varbut iegis jaunas, vél bistamakas ipa-
§ibas? Kop$ epidémijas sakuma koronaviruss
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tacu jau vairakas reizes ir piedzivojis mutaci-
ju. Vai tas nozimeé, ka vakcinas, kas tiek izstra-
datas Sodien, rit jau var izradities nederigas?
Kadu mutantu sanemsim nakotné? Saslimuso
cilvéku skaits visa pasaulé jau ir iespaidigs, un
saslimt var katrs no mums. Saja sakariba ak-
tuals klust jautajums par sekam, kadas var but
izslimojuso cilvéku veselibai. Vai vini dzivos
ilgi un radis veselus bérnus? Vai varbtt apstip-
rinasies visbaisakas prognozes, ka izslimojuso
dzivibas resurss neparsniedz piecus gadus?

Ekonomika. Kas biis ar to? Specialisti epi-
démijas sekas jau salidzina ar Lielo depresiju,
no kuras izdevas iziet par augstu cenu, proti,
izraisot Otro pasaules karu. Par ko pasaulei
izvertisies epidémijas radita krize? Kurs uzva-
rés, kurs zaudés? Kas turpmak gaidams pasau-
les ekonomikai, ka tas viss ietekmes vienkarso
cilveku dzivi?

Tagad meés saprotam: kad epidémija beig-
sies, pasaule vairs nebts iepriekseja. Kada
pasaulé dzivosim péc epidémijas? TieSi uz So
jautajumu centisimies sniegt atbildi gramata,
kuru jas turat rokas.

Igors Prokopenko



1. nodala

KORONAVIRUSA BERNI

Kas ar koronavirusu notiks turpmak? Tas ir
vissvarigakais jautajums. Vai tad, kad epidémi-
ja beigsies, koronaviruss nomirs pats no sevis?
Varbiit tas iegis vel bistamakas ipasibas? Kops
epidémijas sakuma viruss tacu jau vairakkart
ir mutgjis. Vai tas nozimé, ka vakcinas, kas tiek
izstradatas patlaban, driz vien var klat nederi-
gas? Kads bis mutants, ko sanemsim nakot-
né? Visa pasaulé saslimuso cilvéku skaits jau ir
loti liels, un iespéja saslimt ir mums ikvienam.
Tapéc aktuals klast jautajums par virusslimi-
bas ietekmi uz izslimojuso cilveku veselibu.
Vai vini dzivos ilgi un viniem dzims veseli bér-
ni? Bet varbuit apstiprinasies visbriesmigakas
prognozes, kas paredz, ka izslimojuso dzivibas
resurss neparsniedz piecus gadus?

Koronaviruss glabs cilvéci!

Saja apgalvojuma nav ne druscinas iro-

nijas. Tik tiesam - glabs! Jo bezprecedenta
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epidémija, ko izraisijis koronaviruss, ir liku-
si zinatniekiem pétit virusu vél nepieredzé-
ta tempa, aizpildot gadsimtiem pastavéjusos
baltos plankumus zinasanas. Tagad zinatnes
pasaulée izcélies skandals. Specializéta vietné
no 2020. gada janvara lidz maijam ir publicéti
5300 (!) zinatniski raksti par jauno koronavi-
rusu, un materialu plisma nemitigi pieaug. Ta
vien Skiet, ka zinatni paSlaik neinteresé nekas
cits, vienigi koronaviruss!

»Tas ir neprats,” izteicas Kalifornijas Skrip-
sa institita imunologijas un mikrobiologijas
profesors Kristians Andersens. , Faktiski visa
zinatnes joma tagad ir koncentréjusies uz so
virusu. Nekas tads agrak nav bijis.”

Ieprieks nepieredzétais koronavirusa izpé-
tes atrums aizvien palielinas. Tikai pusotra
menesa laika vairak neka tiksto$ koronavi-
rusa genoma paveidu no dazadam pasaules
malam ir nodoti visparpiegjamam datubazém.
Tur tos var aplukot jebkurs specialists un me-
ginat tikt skaidriba par mums uzbrukusa vi-
rusa dabu. Zinatnieki patlaban ir tada situaci-
ja, ka noder jebkura informacija un pieturas
punkts analizei.
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Taizemé un Singapura. Ta pasaule sakas ati-
piskas pneimonijas epidémija, no kuras pats
arsts visa drizuma nomira. Pasaules veselibas
organizicija pat nosauca vinu par ,sérijveida
slepkavu”.

No kurienes gan rodas superizplatitaji?
Acimredzot dazi cilvéki izplata virusu daudz
intensivak neka parégjie. Tas ir atkarigs gan
no infekcijas virulences saimniekorganisma,
gan no $a organisma uzpémiguma, gan no ta
imunsistémas Ipatnibam. Uzskata, ka sadiem
cilvekiem notiek virusa genoma mutacija vai
mainas ta struktira, paaugstinot virusa repli-
kacijas spéju.

Ar virusslimibam saistitie maldi

Parsteidz fakts, ka vél vairak posta neka
superizplatitaji nodara maldi un manticiba.
2014. gada Rietumafrika sakas jauna Ebolas
drudza epidémija. Un mediki konstatéja, ka
sérgas izplatiSanos veicina vietéjas parazas!

Gvineja, pieméram, uz popularas Samanes
bérém, kura itin ka bija arstéjusi no Ebolas
slimibas, bet tad pati saslimusi un nomirusi,
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atnaca tiukstosiem cilveku. Un jau péc dazam
dienam puse no viniem nonéaca slimnicas.

Turklat vel vietéjie iedzivotaji netic, ka vi-
russ eksisté. Aktivisti apvienojas reagesanas
grupas un palidz atklat slimibu jau agrina sta-
dija, lai paspétu kadu glabt. Tac¢u to paveikt
nav viegli. Vairaku Afrikas valstu iedzivotaji
joprojam doma, ka visas slimibas izraisa gari.
Gariem nedrikst runat preti, tos vajag piela-
binat. Bet arsti ar Slircém spéj garus tikai sa-
dusmot.

Tikpat lielu launumu ka manticiba nodara
ari maldi un antisanitarija. Franctzi viduslai-
kos izdoméaja smarzas, lai nomaktu nemazga-
tas miesas smardu.

Pat aristokrats oda ta, ka smakas parmak-
Sanai vajadzéja litriem odekolona. Un tas viss
tapéc, ka Eiropas iedzivotaji mazgajas loti reti.

Hronikas liecina, ka Spanijas karaliene Iza-
bella I, kas dzivoja 15. gadsimta, visa sava
muza bija mazgajusies tikai divas reizes: pie-
dzimstot un uz kazam. Romas pavests Kle-
ments V nomira no dizentérijas — netiro roku
slimibas. Pavests Klements VIII un karalis Fi-
lips II aizgaja boja no kaska.
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Miusdienas augstako aprindu damas soma
vai azoté visur nésa sev lidz suniSus. Bet vinas
lielakoties nezina, kadam nolikam S$ie sunisi
(vai sermuli) sakotnéji bija vajadzigi.

Uz tiem parlida saimnieces — viduslaiku
Eiropas aristokrates — blusas! Bet ar sunu iz-
dalijjumiem balindja blondinu matus. Utis bija
visiem. Blusu kerSanai pat turéja specialus
pazus vai palidzéja tas kert cits citam.

Daudzas renesanses laikmeta gleznas da-
mas attélotas ar skaistam rotaslietam - zelta
keditem ar mazu dargakmeniem inkrustétu
laditi vai flakoninu. Tas nav nekas cits ka blu-
su kérajs. Traucinus piepildija ar medu vai ci-
tam vielam, kas pievilinaja blusas un utis.

Viduslaikos tikt vala no utim nebija vélams.
Tas sauca par ,,Dieva pérléem” un uzskatija par
svétuma pazimi. Kermena kopSana vispar tika
uzskatita par gréeku. Uz tiribu raudzijas ar rie-
bumu. Tada kartiba Eiropai makséaja dargi.

Tiesi blusas bija tas, kas no inficétiem grau-
z€jiem nodeva cilvékiem méra najinu.

Tris pasaules vésture lielakas ,,melnas na-
ves” epidémijas no visas zemeslodes panéma

sev lidzi simtiem miljonu dzivibu. Méris vilkas
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gadsimtiem ilgi un katru reizi samazinaja ie-
dzivotaju skaitu divkart. To laiku notikumu
pédas tiek atrastas vél Sobaltdien.

Kadas Londonas ielas rekonstrukcijas gaita
2015. gada atrada kapenes, kuras apbediti tris
tikstosi no méra mirusu cilvéku. Epidemiologi
tas izpétija un secinaja, ka briesmas nedraud.

Sadu vietu Eiropa ir daudz. Cehija Brno pil-
sétas slavenajas katakombas gulditi apméram
50 tiukstosi upuru, kas viduslaikos gajusi boja
no epidémijam.

Viduslaiku autori ir siki un smalki aprak-
stijusi epidémiju ikdienu. Tomeér lidztekus jo
daudzu iedzivotaju naves SausSaligam detalam
vini min ari griti izskaidrojamus faktus. Pie-
méram, kad visapkart plosijas méris, viduslai-
ku Eiropas iedzivotaji nodevas vél nepieredzeé-
tai liksmibai: rikoja trakus karnevalus un tra-
kas ballites. Izvirtibu piekopa tiesi uz ielam,
seksam nodevas visi un ar visiem, vairs jau
neievérojot pieklajibu. Rikoja orgijas kapsétas.
Ta ka dzires méra laikos nav tikai alegorisks
izteiciens. Sadas Skietami neizskaidrojamas
ricibas iemesls bija vienkarss. Vieni tadéjadi
meéginaja uzveikt naves bailes. Bet citi cilveki,
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saprazdami, ka ir nolemti iznicibai, centas veél
padzivot zali. Francijas pilséta Avinona reiz iz-
virtiba sita tik augstu vilni, ka Romas pavests
piedraudéja izslégt visus no baznicas, ja zaimo-
josa riciba netiks izbeigta. Méra laika pilsétu
ielas biezi vien varéja vérot ko vél neredzétu.
Tie bija klejotajmuki, kas Saustija sevi visu acu
prieksa, lai izpirktu grekus, kaut gan baznica
publisku gréeku noZélosanu nemaz neatbalsti-
ja. Tiesa, bija ari viltus miuki, kas par naudu
sarikoja arkartigi ekstremalus Sovus, kuri bija
tik perversi, ka varas iestades tos driz vien iz-
sludinaja arpus likuma. Ta¢u tas nemazinaja
skatitaju skaitu.

Kas attiecas uz blusam... Lidztekus mérim
tas iznésa tifu. Vél nesen Skita, ka ari So sli-
mibu cilvéce ir uzvaréjusi gandriz pirms simt
gadiem.

Tomer tifa epidémija draud arl masdienas —
un ne tikai kaut kadai Indijai. Ta apdraud pa-
saule visbagatakas valsts visvairak attistitas
pilsétas! Arsti ir nakusi klaja ar Sokéjosiem pa-
zinojumiem. Izradas, ka pédéjos gados Losan-
dzelosa fiksé simtiem saslimSanas gadijumu,
un $is skaitlis nemitigi aug.
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Sobrid, kad tiek rakstitas §is rindas, daudz
kas pat tuvakaja miisu nakotné ir neskaidrs.
Ka viss risinasies turpmak? Prats pagaidam
atsakas ticet tam, ka péc ménesa... diviem meé-
nesiem... gada pasaule bis kluvusi citada...

Jau tagad miusu dzive ir it ka saskelta divas
dalas — “pirms” un “péc” epidémijas... Es loti
ceru, ka drimas prognozes, kuras biju spiests
minét $aja gramata, nepiepildisies. Bet, ja arl
piepildisies, lieli zaudéjumi mums tomeér ies
secen...

Izradas, ka musu pasaule ir loti trausla...
Lai taja pastavoso kartibu izjauktu, nav pat
nepiecieSsamas kadas ipasas kataklizmas... Ko-
ronavirusa epidémija liecina par to, ka globa-
las briesmas var nakt no jebkuras puses. Cilve-
ci apdraudosais viruss var tikt radits slepena
laboratorija, bet var ari atlidot no kosmosa...
Viruss spéj miljoniem gadu snaust zemé un
gluzi vienkarsi mutét.

Tacu tas viss nav nekas salidzinajuma ar

to, ka més — cilvéki — iznicinam savu planétu,
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radot kaitigus izmeSus un atkritumus, aiz-
vien jaunus, briesmigus masu iznicinasanas
ierocus, pielaujot, ka musu vieglpratiga, bez-
atbildiga politiska birokratija, censoties izda-
bat pasaules kapitala velmém, pati nesaprot,
ko dara, nostadot aci pret aci valstis un tautas,
izraisot naidu un konfliktus, tuvinot karus...

Un tomeér es ticu, ka lielas nelaimes pasau-
lei ies secen, un novélu visiem labu veselibu un
stipru garu. Es ticu, ka més parvarésim visas
grutibas un galu gala uzvarésim.

Jasu Igors Prokopenko
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