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SR,

«Katram cilvekam bija tikai viens patiess
aicinajums - atrast celu pie sevis. (..)

Vina uzdevums bija izzinat savu likteni - tacu ne
patvaligi pienemto - un izdzivot to sevi visa pilniba
un ar stingru apnémibu.

Viss paréjais bija tikai Skietama esiba,
méginajums izvairities, bégsana atpakal pie masu
idedliem, paklausandas un bailes pasam no savas
ieksejas pasaules.»

Hermanis Hese, «Demians»

«lespejams, ka milestiba ir process, kura es
uzmanigi vedu tevi atpakal pie tevis pasa.
Nevis pie tada, kadu es tevi véelos redzét,
bet pie tada, kads tu esi.»

Antuans de Sent-Ekziperl
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SR,

Pateicibas

Esmu laimigs, ka man vienmeér ir bijusi neparasta
atbalsta komanda, kuru veidoju$i mani draugi, gi-
mene un darbabiedri, kas palidzéjusi man veikt katru soli
celojuma, ko es saucu par dzivi. Sie cilvéki pelna patiesu
atzinibu un visdzilako pateicibu. Un tapéc es pateicos kat-
ram no viniem par atbalstu, ko tie sniegusi, man istenojot
savu dzives misiju.

Milziga pateiciba manai Sharma Leadership International
komandai. Es augstu vértéju Annu Grinu, manu jauko un
gadigo asistenti un Starptautisko klientu attiecibu nodalas
direktori, kura gadiem sniegusi man uzticigu atbalstu un ie-
dros$indjumu. Tu esi briniskiga. Man japateicas ari Marnijam
Beleinam, miisu Lekciju un macibu lidzek]u nodalas vicepre-
zidentam, kurs ir rama efektiguma un mundra lietderiguma
paraugs, - es augstu vértéju visu, ko tu dari miisu uznémuma.
Un ar1 Elam Moskardelli, miisu vecakajam viceprezidentam
un galvenajam menedZerim, - tu esi lielisks it visa, ko dari,
un esi mums palidzéjis ienest pasaulé daudz kvalitativakas
izmainas. Jis visi esat apbrinojami cilvéki, un man Joti patik
stradat kopa ar jums.
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Paldies miisu korporativajiem klientiem visa pasaulé
par to, ka aicinat mani uz savam organizacijam ka lektoru,
personibas izaugsmes treneri un konsultantu. Esmu patei-
cigs par iespéju biit noderigam un paaugstinat jisu vértibu.
Paldies ar1individualajiem klientiem, kurus man ir iesp€ja
trenét. Mani iedvesmo jisu drosme un appémiba izpétit
savas pilnvertigas dzives plaSumus. Ka ari klientiem, kas
pieder pie mana iek$€ja loka ar nosaukumu The Monthly
Coach, - paldies, ka saskatat vértibu tam, kas, péc manam
domam, ir lielisks lidzeklis dzives parveidosSanai. Jisu pa-
nakumi ir ar1 mani panakumi.

Manam agentam Kenam Brauningam - tu, mans draugs,
esi superzvaigzne. Paldies tev, ka atri spéj nojaust manu
viziju, atskarsot, kads ir mans piedavajums, un liekot visam
izdoties.

Esizsaku atzinibu visai Hay House izdevniecibas koman-
dai Kalifornija par tas darbu un brinisko atbalstu. Esmu
patiesi laimigs, ka varu bt viens no jiisu autoriem. Man
ipasi japateicas savam redaktoram DZilam Krameram par
to, ka vin$ vienmeér ir man pieejams; sabiedrisko attiecibu
specialistiem, kas mani tur aizveda; Ridam Treisijam par to,
ka man ticeja; Denijam Levinam par vina nemitigo iedrosi-
najumu, lieliskajiem padomiem un neviltoto draudzibu. S1
gramata atspogulo komandas darbu. Vienkarsi ir sagadijies
ta, ka tieSi es uzrakstu vardus.

Paldies jasaka ar1 musu stratégiskajiem partneriem visa
pasaulég, kuri atbalsta mani mana misija palidzét cilvéekiem
izzinat savu patieso biitibu un parveidot firmu darbiniekus
par lideriem. Ipa$a pateiciba Tonijam Britam no The Britt
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Pateicibas

Sales Corporation Nudzersija, Oritai Valensijai Izraéla un
citiem misu biedriem.

Paldies Daienai Blisai un vinas jaukajai komandai sa-
biedriskaja raidorganizacija Detroita, ka padarijat manu
uzstasanos televizija par kaut ko ipasu un ka palidzéjat iz-
platit vésti par dzives vadibu. Jis ienesat pasaulé parmainas.

Es ari augstu novértéju DZonatana Kreigana ieguldijumu,
kurs palidz€ja man nonakt pie jaunas izpratnes par savu
«iespéju izdzivoSanu»; ka arT to, ko man devis Nils Parfits,
patiesi apdavinats komponists, un Lindsijs Parfits, vienmér
energiskais atbalstitajs.

Es pateicos saviem kolégiem DZonam Grejam, Markam
Viktoram Hansenam, Nido Kobeinam, Denisam Veitlijam
un Veinam Daieram par to, ka vini ir tik jauki un dasni. Es
augstu vertéju visus atbalstitajus ka Amerikas Savienotajas
Valstis, ta ari Kanada, kas sponsoréjusi manu darbu.
Seviska pateiciba Selimam KoudZam un 1pasajai darbinie-
ku komandai no 4 Walls Toronto, Maikam VolSam no High
Performers International Portlenda, DZefam Liseneram no
High Achievers Network Finiksa un visam kolektivam no
Peak Performers Mineapolisa.

Bez draugiem, kas palidzéjusi man domu ievirzé un snie-
gusi atbalstu mana cela, es nebiitu tads cilvéks, kads esmu
tagad. Ipasa pateiciba Ri¢ardam Karlsonam, cilvékam, kas
savilno miljoniem sirzZu un padara $o pasauli labaku, savam
atbalsta grupas partnerim Dzefrijam Feldbergam (izcilam
liderim), Veinam Starkam (bezbailigam vizijas motivétam
viram), Azimam DZamalam (viedam cilvékam), Ernijam
Pavanam (talantigam padomdevéjam), Kevinam Higinsam
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(izcilam domatajam), Darenam un Lipi BegSoviem (patie-
si ieinteresétiem parmainu veicinatajiem), Malkolmam
MakKilopam (briniskigai uzticibas personai) un DZerijam
Vaineram (iecienitam mentoram). Katrs no jums ir sniedzis
mana dzivé nozimigu ieguldijumu. Paldies jums.

Manam apdavinatajam bralim Dr. Sanjam Sarmam - ide-
ju, izdomas un beznosacijuma milestibas spékstacijai -, tu
pat iedomaties nevari, cik ]Joti es tevi cienu. Tu un Stizana,
tava nozimiguma un apdavinatibas zina lidzveértiga sieva,
daudzas lietas esat mans paraugs. Kad biju lielas griitibas,
jus abi bijat man lidzas, un par to es jums miiZam biisu pa-
teicigs. Paldies ari manam brala délam Nilam par jautribu
un rotaligumu.

Velos paust cienu, milestibu un pateicibu savai matei
Sasi un tévam Sivam. Esmu jums lielu pateicibu parada un
gribu teikt paldies par jiisu padomu, laipnibas un atbalsta
davanu. Velos, lai jis zinatu, ka es apzinos, cik daudz esat
darijusi mana laba. Saka, ka més izvélamies savus vecakus,
tapéc viena no manam lielakajam davanam bija izvéléties
jus abus.

Ipasa pateiciba DZilam Hjalitam par arkartigi lielo at-
balstu, viedo gudribu un milestibu.

Un maniem apbrinojamajiem bérniem Kolbijam un
Bjankai (kuri sagada man nebeidzamu prieku un laimi),
no sirds pateicos jums par visam davanam, ko jis man snie-
dzat, un par to, ka manu dzivi piepildat ar milestibu, kurai
nav robezu.
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SR,

levads

Sigramata ir dailliteratiiras darbs. Tas ir stasts par kadu
virieti, varda Dzeks Valentains, kura dzives cel$ daudzéjada
zina bija lidzigs manéjam. Ka cilvéks sajuzdamies gauzi
nepilnigs, vin$ saka meklet viedu gudribu, kas Jautu dzi-
vot laimigaku, veseligaku un skaistaku dzivi. Vairakkart
satiekoties ar trim neparastiem skolotajiem, DZeks atklaja
parliecinosu filozofiju, ar kuras palidzibu parveidoja savu
dzives realitati un piekluva savam liktenim. Macibas, kuras
DzZeks apguva neparasto piedzivojumu laika, liks ari tev
dzive veikt briniskas izmainas. Ka es to zinu? Jo $is pasas
macibas parveidoja manu dzivi.

Celojot cauri dzivei, esmu pieredzéjis daudz neveiks-
mju. Tomeér katrs klupsanas akmens man galu gala sagadaja
pakapienu, kas mani tuvinaja sirdi mitoSajai patiesibai un
pilnveértigai dzivei.

Pirms daudziem gadiem es biju advokats, kas dzinas
péc panakumiem un visam tos pavadosajam taustamajam
pazimém, domadams, ka tikai ta var iegiit neziidoSu piepil-
dijuma sajutu. Bet, kaut ari es stradaju arvien centigak un
sasniedzu arvien vairak, es aptvéeru, ka nekas jau 1steniba
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nemainijas. Lai ari cik materialu labumu es ieguvu, tas cil-
veks, kuru es katru ritu skatiju vannas istabas spoguli, bija
un palika tads pats - es nebiju ne druscinas laimigaks un
nejutos ne druscinas labak. Jo vairak es pardomaju savu
dz1vi, jo vairak apzinajos tukSumu, kas valdija mana sirdi.
Es vairak saku pievérst uzmanibu klusajai sirdsbalsij, kas
deva noradijumus pamest izraudzito profesiju un uzsakt
nopietnu iedzilinaSanos sevl. Es saku domat, kapéc esmu
Seit uz $is planétas un kada ir mana ipasa misija. Es pratoju,
kapéc mana dzive nebija izdevusies un kadas lielas par-
mainas nepiecieSams veikt, lai es atkal biitu uz sliedém. Es
parliikoju galvenos uzskatus, pienémumus un filtrus, caur
kuriem raudzijos uz pasauli, un stingri apnémos atbrivoties
no visa neveseliga.

Saja intensivas parveides laika es lasTju gramatas par to,
ka sev palidzet, par savas dzives vadisanu, par filozofiju un
garigumu. Es apmekléju vienu personigas izaugsmes semi-
naru péc otra. Es izmainiju savu édienkarti, savu domasanu
un savu uzvedibu. Beigu beigas cilvéks, par kadu izveidojos,
bija daudz autentiskaks, lidzsvarotaks un gudraks par to,
kads reiz biju.

Gribu bt pirmais, kas tev pasaka, ka $aja sevis izzi-
nasanas cela es vél joprojam daudzéjada zina esmu iesa-
céjs. Viena kalna virsotne man ir nakama kalna pakaje, un
sevis izpéte ir nebeidzams process. Pat tagad, kad rakstu
Sos vardus, es virzos cauri vél vienam smagam personigas
parveides posmam un kopa ar savu pasaules skatijumu no
jauna parskatu savas pamatveértibas. Tomér es cenSos biit
laipns pret sevi. Es sev atgadinu, ka man jabiit pacietigam
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un nav «jaskrien ar pieri siena». Katra diena nes lielaku
skaidribu, stingraku parliecibu un jaunas svétibas. Un tieSi
to man arl nozimeé visa $1 skaista dzives norise.

Es ceru, ka gramata «Sveétais, sérfotajs un firmas prezi-
dente» savilnos tavu dvéseli. Ja tu patieSam vélies «uznemt»
So materialu, tad ir svarigi, lai tu to kadam macitu. Es iesaku,
lai divdesmit Cetru stundu laika péc Sis gramatas izlasiSanas
tu apsédies un pastasti par jauniegiito filozofiju kadam, kurs
tev rip. Tas padaris skaidraku tavu izpratni un palidzés $is
macibas integrét dzive.

Es ari ceru, ka Saja gramata sniegto zinaSanu izdzivosana
tev sagadas jautribu. Ar bérnam lidzigu brinuma nojausmu
un aizrautibu uztvert to, ko atklasi nakamajas lappuseés, ir
viens no labakajiem veidiem, ka klut par tadu cilveku, par
kadu, es zinu, tev paredzéts klat. Paldies par man davato
prieksrocibu lidzdalit tev So darbu. Es noveély, lai tava dzive
biitu prieka, miera un iesp€ju bagata. Un es ceru, ka tu darisi
savu dalu, lai palidzétu izveidot jaunu pasauli.
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