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Mēs bieži runājam par dažādu veidu 
pilnveidošanos, bet daudz retāk – par 
visvienkāršāko ceļu, kas turp ved: prieku. 

Prieks rada viegluma sajūtu. Prieks ir 
vislabākā motivācija. Prieks ir lipīgs un 
rada atkarību. 

“Tase viegluma” ir prieka izpausme uz 
papīra: es mēdzu sacensties pati ar sevi, 
uztaustot skatpunktus, kas ļautu uz labi 
zināmo un apnikušo pavērties citādāk. To 
dara ikviens – kāds raksta, kāds zīmē, kāds 
ciparus bilancē rīmē. Katrs ir ģeniāls savā 
īpašā veidā, ikviena dzīve ir unikāla un 
vērtīga, kas ar savu būšanu vien iedvesmo 
un skar citas. 

Jo plašāk un priekpilnāk mēs dzīvi tveram, 
jo plašāka un priekpilnāka tā top.
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Izturēties pret ik dzīvu dvēseli 
tā, kā izturies pret vismīļāko, 
tuvāko cilvēku, – lūk, uz ko 
tiekties. 
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Kā krāšņs daudzgalvu pūķis cilvēce 
apvij zemeslodi, taču visuma 
plašajos vālos tas pielīdzināms 
skudrai. Viens vienīgs “es” kā šūna 
pūķa ķermenī – nav vērtes nedz 
lepnumam, nedz sīkstumam, jo izbēgt 
mūžības nepielūdzamo ratu riteņiem 
tie tikpat nepalīdzēs. Vērte ir 
harmonijai, kas valda mazajā “es” 
šūniņā – tās vēlmei sadarboties 
ar māsām un brāļiem, un nekurnot 
pildīt savu uzdevumu. Organisms 
ir tik stiprs, cik līdzsvarota tā 
vissīkākā vienība.


